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Kadinlar Igin Aile Ici Siddetle Miicadele El Kitabi,

Kadinin Statiisii Genel Mudiirltigi tarafindan

Avrupa Birliginin mali katkisi ve Birlesmis Milletler Niifus Fonunun
teknik destegiyle yiriitiilen

Kadina Yénelik aile ici Siddetle Miicadele Projesi

kapsaminda hazirlanmistir.

Bu yayin Avrupa Birligi destegi ile basiimistir ve hicbir sekilde
Avrupa Birligi'nin goruslerini yansitmamaktadir.
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Bir insan haklari ihlali olan kadina yonelik aile ici siddet, gelir ve
egitim dlzeyi ne olursa olsun farkli toplumlarda, farkl kiltirlerde
yasayan kadinlarin ortak sorunudur. Yapilan aragtirmalar kadinlarin
ozellikle ev icinde yasadiklari siddetin yayginligini ortaya koymaktadir.
TUm dlnyada kadinlar, kocalari, babalari, erkek kardesleri, ya da
akrabalik iliskisi bulunan diger aile Uyeleri tarafindan siddete maruz
kalabilmektedir. Kadina yénelik aile ici siddet, bircok kadinin egitim
ve calisma olanaklarindan mahrum olmasina, sakat kalmasina hatta
dlmesine neden olabilmektedir.

Alle icinde kadinlarin maruz kaldig siddet, yakin zamanlara kadar
tum duinyada aile ici mahrem bir sorun olarak gértlmekteydi.
Ancak bugilin kadina yonelik aile ici siddet, genis bir toplumsal
cercevede sosyo-kiltlrel bir sorun olarak ele alinmakta, kadinin
insan haklari ihlali ve bir halk sagligi problemi olarak kabul ediimekte
ve dnlenmesi icin tedbirler gelistirilmektedir.

Tidm dlnyada oldugu gibi Ulkemizde de kadina yonelik aile i
siddet, insan onuruna yapilan bir saldiri olarak kabul edilmekte ve
kadinin en temel insan haklarinin ihlali olarak gértlmektedir. Kadina
yonelik aile ici siddet konusundaki bu anlayis, yasalarimiza, &zellikle
son yillarda yapilan dizenlemeler ile yansitilmistir. Bu dizenlemeler
ile aile ici siddet uygulayan kisilere yonelik cezalar da artirilmistir.
Bunun yaninda, aile ici siddet uygulayanlarin saglik kuruluslarinda
muayene ve tedavi gdrmelerine olanak saglayan diizenlemeler de
yapllmistir. Yasal diizenlemelerin yani sira, kadina yonelik aile ici
siddetin engellenmesi icin kamuoyunda duyarlilik yaratmayi
amaclayan calismalar da artarak strdtrdlmektedir. Bu sorunun
cozllmesi icin kamu, &zel sektdr ve kadinlara yonelik calismalar
yUrGten sivil toplum kuruluglar topyektn miicadele etmektedirler.
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Suclularin cezalandiriimasi, siddet magduru kadinlarin korunmasi
ve desteklenmesi icin yasal alanda dnemli gelismeler saglanmustir.
Ancak kadina yonelik aile ici siddetin ortadan kalkmasi icin sadece
yasal diizenlemeler yapilmasi yeterli degildir. Bu yasal dizenlemelerin
ne gibi haklar ve sorumluluklar getirdiginin toplumun ttim kesimleri
tarafindan bilinmesi son derece énemlidir.

Bu cercevede, elinizde bulunan bu el kitabinda, aile igi siddete
maruz kalan kadinin siddetle bas etmesine destek olmak Uzere
bagvurabilecegi kurum ve kuruluslar tarafindan sunulan hizmetler
ve vasal haklar herkesin yararlanabilmesine imkan verecek sekilde,
sade bir dil kullanilarak aciklanmaktadir.

Esengiil CIVELEK
T.C. Basbakanlik
Kadinin Statiisii Genel Mudiiri






KADINA YONELiK AILE ic;i
SIDDET NEDIR

® AILE iICi SIDDET NEDIR

® SIDDET TURLERI
® FiZIKSEL SIDDET
® PSIKOLOJiK SIDDET
® CINSEL SIDDET
® EKONOMIK SIDDET



|. AILE iCi SIDDET NEDIR?

Esinizin size veya
cocuklariniza ya da sizinle
ayni evde yasayan
akrabalariniza yonelik;

Sizinle ayni evde yasayan
herhangi bir akrabanizin, size
ya da evdeki diger kislere
yonelik;

Evli olmaniza ragmen kendi
isteginizle veya mahkeme
karari ile ayri evlerde
yasadiginiz esinizin, size
yonelik;

tehdit, baski ve kontrol iceren, fiziksel, cinsel, ekonomik
veya psikolojik zarar gdrmenize veya aci cekmenize sebep

olan her tiirli davranisi AILE ICi SIDDETTIR.



2. SIDDET TURLERI

a) Fiziksel Siddet

Tokat atmak, tekmelemek, yumruklamak, hirpalamak, kolunu
bUkmek, bogazini sikmak, baglamak, sacini cekmek, kesici veya
vurucu aletlerle yaralamak, kezzap veya kaynar suyla yakmak,
vUcudunda sigara sondtrmek, ellerini ayaklarini ezmek, sakat
birakmak, iskence yapmak, sagliksiz kosullarda yagamaya mecbur
birakmak, saglik hizmetlerinden yararlanmasina engel olarak

bedensel zarar gdrmesine neden olmak gibi eylemler FIZIKSEL
SIDDETTIR.

Kadina yoénelik fiziksel siddetin en agir bicimlerinden biri,
tére/namus bahanesiyle kadina uygulanan siddettir. Kadinin giydigi
kiyafet, gittigi yer, yabanci kisilerle konusmasi, evlilik disi iliskisinin
olmasi, evlilik disi hamile kalmasi, bakire olmamasi, ailenin ya da
akrabalarinin uygun gdrdigu kisi ile evienmek istememesi, bosanmasi
gibi bahanelerle kadina esi ya da akrabalari tarafindan siddet
uygulanmasl ya da oldtrtlmesi TORE/NAMUS BAHANESIYLE
kadina uygulanan siddettir. Ne yazik ki, bu sucun islenmesine es
ya da akrabalar karar verebilmek-tedir. Tére/namus bahanesiyle
kadina uygulanan siddet yasalarimiza gére suctur ve
cezalandiriimaktadir.

b) Psikolojik Siddet

Bagirmak, korkutmak, kiftr etmek, tehdit etmek, hakaret
etmek, ailesiyle akrabalariyla, komsulariyla, arkadaslariyla ya da
baskalariyla géristirmemek, eve kapatmak, kigik dustrmek,
cocuklarindan uzaklastirmak, kiskanclik bahanesiyle strekli kontrol
altinda tutmak, bagka kadinlarla kiyaslamak, kadinin nasil giyineceg,
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nereye gidecegi, kimlerle gérisecegi konusunda baski yapmak,
kadinin kendini gelistirmesine engel olmak gibi eylemler
PSIKOLOJiK SIDDETTIR.

c) Cinsel Siddet

Evli oldugu kisi bile olsa kadini istemedigi yerde, istemedigi
zamanda ve istemedigi bicimlerde cinsel iliskiye zorlamak (tecaviz),
bagkalariyla cinsel iliskiye zorlamak, cinsel organlara zarar vermek,
cocuk dogurmaya ya da dogurmamaya, kirtaja, enseste (akrabalar
aras| cinsel taciz ve tecaviz), fuhusa zorlamak, zorla evlendirmek,

telefonla-mektupla ya da s6zIU olarak cinsel icerikli rahatsizlik verici
davranislarda bulunmak gibi eylemler CINSEL SIDDETTIR.

d) Ekonomik Siddet

Para vermemek veya kisitl para vermek, ailenin tasarruflari,
gelir ve giderleri konusunda bilgi vermemek, kadinin mallarini ve
diger gelirlerini elinden almak, calismasina izin vermemek, istemedigi
iste zorla calistirmak, calisiyorsa is hayatini olumsuz etkileyecek
kisitlamalar getirmek, aileyi ilgilendiren ekonomik konularda kadinin
fikrini almadan tek basina karar vermek gibi eylemler EKONOMIK
SIDDETTIR.



SIDDETE MARUZ
KALDIGINIZDA YA DA RiSK
ALTINDAYKEN
BASVURABILECEGINIZ
KURUM VE KURULUSLAR

® i SOSYAL HIZMETLER MUDURLUKLERI

® ALO 183 AILE, KADIN, COCUK VE OZURLU
SOSYAL HIZMET DANISMA HATTI

® SAGLIK KURULUSLARI

® POLIS MERKEZLERI, JANDARMA
KARAKOLLARI

® CUMHURIYET SAVCILIGI

® BELEDIYELERIN KADIN DANISMA
MERKEZLERI

® BAROLARIN KADIN DANISMA MERKEZLERI
VE ADLI YARDIM KURULLARI

® KADIN SiVIL TOPLUM KURULUSLARI



Siddete

Maruz
Kaldiginizda




| il Sosyal Hizmetler Mudiirliikleri

a) Danismanlik ve Rehberlik Hizmetleri

lil Sosyal Hizmetler Muduirligiinde (ilcelerde varsa lice Sosyal
Hizmetler Midurluklerinde) siddete maruz kalmig kadinlara, sosyal
calisma yapan gorevliler tarafindan ihtiyaclar dogrultusunda Gcretsiz
danigmanlik ve rehberlik hizmeti verilmektedir.

Bulundugunuz yerde il ya da ilce sosyal hizmetler mudurligu
yoksa Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumuna bagli Aile
Danisma Merkezleri ve Toplum Merkezleri gibi diger kuruluslara
da basvurarak danismanlik ve rehberlik hizmetlerinden yararla-
nabilirsiniz.

b) Kadin Konukevleri/Siginmaevleri

Kadin konukevinde kalmak icin basvurular da il Sosyal Hizmet
Mudurltdklerine yapilir. Konukevi ya da diger adiyla siginmaevi,
siddete ugrayan veya risk altindaki kadinlarin varsa beraberlerindeki
cocuklart ile birlikte, gecici stire ile barinma ihtiyacinin karsilanmasi
amaciyla kurulmaktadir.,

i. Konukevlerinin/Siginmaevlerinin baslica 6zellikleri
nelerdir?

® Gizlilik ve glivenlik ilkesi uygulanir. Kurulusun adresi, telefon
numaras! gizli tutulur. Kadinlarla ilgili bilgi ve belgeler hicbir
sekilde aciklanmaz.

® Her kadin kendi hayat ile ilgili kararlari kendisi verir, kimse
ona baski veya zorlama yapamaz.



Kadinlar, O-12 yas arasinda kiz veya erkek cocuklariyla birlikte
kalabilmektedir; 12 yasin Ustlinde olan kiz veya erkek
cocuklarin durumu uzmanlar tarafindan degerlendirilir ve
cocuklar durumlarina uygun kuruluglara yerlestirimektedirler.

Kurulusta kalma stresi Ug aydir. Gerektiginde kalma streleri
uzatilir.

Konukevinden/Siginmaevinden Nasil Ayrilabilirsiniz?
Istediginiz zaman bir dilekce vererek ayrilabilirsiniz.

Konukevinde/Siginmaevinde Neler Yapilir?
Guvenli barinma imkani saglanir,
Psikolojik ve sosyal destek saglanabilir,

Barolar ile isbirligi yapilarak hukuksal danigmanlik hizmeti
verilebilir,

Is ve meslek edindirmeye yonelik calismalar yapilabilir,
Cocuklara yonelik destek saglanabilir,

Bazi durumlarda, kucutk el harchig verilebilir ya da sosyal
yardimlardan yararlanmasi icin destek olunabilir,

Konukevi/siginmaevinden ayrildiktan sonra kendi evini tutmak
isteyenlere, bu konuda destek olunabilir,
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® Saglik hizmeti saglanabilir, sosyal glivencesi olmayanlara yesil
kart cikartmalari icin rehberlik yapilabilir,

® Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu'nun diger
hizmetlerinden (lcretsiz kres, ayni-nakdi yardim gibi)
yararlanmalari saglanabilir.

2. Alo 183 Aile, Kadin, Cocuk ve Oziirlii Sosyal Hizmet Danisma
Hatti

Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu’na bagli olarak
calisan ALO 183 hatti, siddete ugrayan ya da ugrama riski tagryan
ve destege gereksinimi olan kadinlara ve cocuklara psiko-lojik,
hukuki ve ekonomik alanda danigmanlik hizmetleri sunmakta ve
yararlanabilecekleri hizmet kuruluslan konusunda bilgi vermektedir.

ALO 183 Ucretsiz bir danisma hattidir. Turkiye'nin her yerinden
7 gln 24 saat herhangi bir telefondan 183 numarasini cevirerek
aile ici siddeti durdurmak icin gerekli destek ve korumaya nasil
ulagsacaginiz konusunda bilgi alabilirsiniz.

3. Saghk Kuruluslari

Siddete maruz kaldiginizda ya da bdyle bir risk altindayken
bulundugunuz yere en yakin saglik kurulusuna (saglik ocagl, saglik
evi, aile hekimligi, hastanelerin acil servisleri gibi) basvurabilirsiniz.
Saglik kuruluglarinda tedaviniz yapilir ve yasadiginiz siddeti belgeleyen
bir rapor dizenlenir.
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4. Polis Merkezleri ya da Jandarma Karakollari

Evinize en yakin polis merkezine ya da jandarma karakoluna
giderek veya telefonla olayla ilgili sikdyette bulunabilirsiniz.

Ayni zamanda 7 giin 24 saat | 55 Polis imdat veya |56 Jandarma
Imdat Hattina telefon ederek yasal stirecin baslamasi icin basvuruda
bulunabilirsiniz.

Allle ici Siddet Nedeniyle Polis Merkezlerine Basvurdugunuzda
Polisin Yapacagi Islemler Sunlardir:

Sizi dinler, sikayetinizin ne oldugunu anlar,

Cumbhuriyet Savaisini bilgilendirir, onun talimatlarini alir ve
adli islemlere baglar,

Magduriyetinizin tespiti ve gerekli tedavi igin sizi en yakin
saglik kurulusuna sevk eder ve saglik raporunuzu alir,

Olaya karisan taraflari tespit eder, delilleri toplar,

Ihtiyaciniz varsa, size Ucretsiz avukat géreviendiriimesi icin
islem yapar,

Olaya iliskin ayrintilar kayda gegirir, tutanak dizenler,

Sizi Ailenin Korunmasina Dair Kanun, diger yasal haklariniz
ve islemler hakkinda bilgilendirir,
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Size basvurabileceginiz yerler hakkinda bilgi iceren brosur
verir,

Guvenliginiz icin sizinle birlikte bir degerlendirme yapar ve
sonucu hakkinda size ve Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esir-
geme Mudurligi'ne bilgi verir,

Barinma ihtiyaciniz varsa sizi Sosyal Hizmetler ve Cocuk
Esirgeme Kurumuna yénlendirir. Acil barinma ihtiyaciniz
varsa ya da yuksek riskli bir durumdaysaniz, Sosyal Hizmetler
ve Cocuk Esirgeme Kurumundan bir géreviiyi polis merkezine
davet ederek sizinle gérismelerini saglar,

Ifadenizi okumanizi saglar (okuyamiyorsaniz size okur),
Ifadenizin bir kopyasi ile tarih ve numarasini size verir,

Siz dogrudan basvuramadiginizda bile, baskalarinin ihbarini
ve sikayetlerini degerlendirir.

. Cumbhuriyet Savciligina

Bulundugunuz yerin Adliyesindeki Cumhuriyet Savciligina
bir dilekce ile bagvurarak suc duyurusunda bulunabilirsiniz.
(Dilekce drnegi sayfa 35'de yer almaktadir).

4320 sayili Ailenin Korunmasina Dair Kanun'dan yararlanmak
ve koruma tedbiri alinmasi icin talepte bulunabilirsiniz.
(Dilekce drnegi sayfa 34'da yer almaktadir).
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Gerekirse saglik raporu almak icin Savciliktan adli tabiplige
sevkinizi istemelisiniz.

Dilekgenizin tarih ve numarasini veya bir kopyasini mutlaka
saklayiniz.

Cumbhuriyet Savciligl yapacagl sorusturma sonucunda ya
kamu davasi agarak konuyu ceza mahkemesine gétirecek
ya da sikdyet edenin sahsi dava agma hakki oldugunu
belirterek takipsizlik karari verecektir.

Cumbhuriyet Savaisinin takipsizlik kararina itiraz hakkiniz
vardir.

Cumhuriyet Savailiginin takipsizlik karar vermesi durumunda
dahi sahsi dava agma hakkiniz vardir.

6. Belediyelerin Kadin Danisma Merkezleri

Bulundugunuz yerin belediyesinde kadin danisma merkezi varsa,
bu merkezlerinden Ucretsiz psikolojik, tibbi ve hukuksal destek
alabilirsiniz. Ayrica ekonomik destege ihtiyaciniz varsa belediyelerin
ayni ve maddi desteklerinden yararlanabilmeniz mimkdnddr.

Bazi belediyelere bagli konukevi/siginmaevi de bulunmaktadir.
Bulundugunuz yerin belediyesi bu hizmeti veriyorsa, belediyenin
kadin danisma merkezine ya da dogrudan belediyeye giderek
konukevi/siginmaevinde kalmak icin bagvurabilirsiniz.
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7. Barolarin Adli Yardim Kurullari ve Kadin Danisma Merkezleri
a) Adli Yardim

Barolar, avukatlarin mesleki 6rgltleridir. Bircok alanda savunma
hakkinizi kullanmaniza destek sunmak, Barolarin gérevieri arasindadir.
Hukuk sistemimiz ihtiyaci olan magdurlarin Ucretsiz hukuk destegi
almasina imkan saglamaktadir. Bir avukata ihtiyag duyuyorsaniz ve
avukatlik Gcretini kargilama olanaginiz yoksa bulundugunuz yerdeki
Baro sizin icin Ucretsiz avukat géreviendirir. Avukat sizi yasal
haklariniz hakkinda bilgilendirir ve yasal islemlerinizi sizin adiniza

yapar.
Bu haktan yararlanmak istiyorsaniz;

® Muracaat etti§iniz polis merkezinde veya jandarma karakolun-
da gbrevli memura avukat istediginizi sdyleyiniz, ya da

® Yasadiginiz ildeki Baronun Adli Yardim Kurullarina bagvu-
runuz.

Bu haktan yararlanmak icin gerekli belgeler:
Kimliginiz, ikametgah belgeniz, muhtardan alacaginiz fakirlik belgesi.

b) Hukuksal Danismanhk

Buglin Turkiye'de 50'dan fazla ilde Baro'ya ait Kadin Hukuku
Komisyonlari vardir. Bu Komisyonlar, kadin haklarinin korunmasi
icin kadinlara destek vermektedirler. Ayrica, bazi illerin barolari
siddete maruz kalan veya risk altinda olan kadinlara dogrudan
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hukuksal danismanlik hizmeti sunmak ve rehberlik yapmak amaciyla
kadin danisma merkezleri agmiglardir. Baro'ya ait Kadin Danisma
Merkezi olan iller sunlardir: Ankara, istanbul, izmir, Antalya, Denizli
Bursa, Adana, Diyarbakir. Bu Merkezlerde calisan g&ndilli avukatlar,
ihtiyaci olan kadinlara yasal haklari hakkinda bilgi vermekte, onlari
gereken yerlere yonlendirmektedir.

Bulundugunuz ilde Baroya bagli danisma merkezi bulunuyorsa,
bu merkeze bagvurarak yasal haklarinizi 6grenebilirsiniz ve bu
haklarinizdan nasil yararlanacaginiz konusunda bilgi alabilirsiniz. Bu
merkezlere bagvurmak ve bilgi almak icin herhangi bir Ucret
6demeniz gerekmez.

8. Kadin Sivil Toplum Kuruluslari

Ulkemizde bircok kadin sivil toplum kurulusunun (génilli calisan
kuruluglar) kadin danisma merkezi bulunmaktadir. Bu merkezlerde,
siddete maruz kalmis kadinlara, dayanima anlayisi icerisinde Ucretsiz
psikolojik, hukuksal, ekonomik konularda danismanlik ve rehberlik
yaplimaktadir. Merkeze bagvuran kadinin, yasadigi siddetle mtcadele
edebilmesi icin destek verilmektedir.

Ayrica bu gonullt kuruluglardan bazilarina bagl siginmaevleri de
bulunmaktadir.



SIDDETE MARUZ
KALDIGINIZDA
HAKLARINIZ NELERDIR?

® 4320 SAYILI AILENIN KORUNMASINA DAIR
KANUN

® TURK CEZA KANUNUNDA AILE ICi SIDDET

® MEDENI KANUN VE AILE ICi SIDDET






1) 4320 Sayili Ailenin Korunmasina Dair Kanun
a) Bu Kanun Ne Saglar?

Bu Kanun ile siddet uygulayan esinizin ya da diger aile bireyinin
yasadiginiz eve gelmesi engellenebilmektedir.

® Aile ici siddetin &nlenmesi ve siddete ugrayan kisinin korunmasi
icin &zel bir kanun bulunmaktadir. Bu yasa “4320 Sayili Ailenin
Korunmasina Dair Kanun”dur.

® Bu Kanunda, aile ici siddete maruz kalan aile bireylerinin
ozellikle kadinlarin ve ¢ocuklarin korunmasi amaciyla, siddet
uygulayan aile bireyi hakkinda alinabilecek tedbirler yer
almaktadir.

® Koruma karar kapsamindaki tedbirlerin uygulama stresi en fazla
alt aydir. Stire devam ederken veya sure bittikten sonra siddet
tekrar ederse, yeniden koruma karari alinmasi icin basvurabilirsiniz.

b) Ne Tir Tedbirler Alinabilir?

® Mahkeme, siddet uygulayan kisinin 6 aya kadar yasadiginiz evden
uzaklagtirimasi (eve yaklasamamasi) icin karar verebilir.

® Ayrica, ortak eviniz diginda bir yerde kaliyorsaniz, bu eve ve ig
yerinize gelmesini de engelleyebilir.

® Evden uzaklagtirma tedbirinin uygulanmasi, esinizin veya siddet
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uygulayan diger aile bireyinin, uzaklagtirildigl konutun kira,
elektrik, su, telefon, dogalgaz ve benzeri giderlerini karsilamasina
engel degildir. Kisinin evden uzaklastirldigi zaman bu 6demeleri
yapmayacagini distinUyorsaniz, hakime bu hususu belirtmekten
kaginmayiniz. Hakim uzaklagtirilan kisinin bu tir yakdmltltklerini
yerine getirmesine karar verebilir,

Mahkeme evden uzaklastirma tedbirinin yani sira, siddet uygulayan
esin ya da diger aile bireyinin,

size, cocuklariniza ve diger aile bireylerine karsi siddete ve
korkuya yonelik s6z ve davraniglarda bulunmamasini,

sizin ve cocuklarinizin esyalarina zarar vermemesini,
kaldiginiz eve ya da isyerinize alkolli veya uyusturucu herhangi
bir madde kullanmig olarak gelmemesini veya bu tur

maddeleri bu yerlerde kullanmamasini,

telefon, mektup vs. iletisim vasitalariyla sizi rahatsiz etmeme-
sini,

varsa silahinin elinden alinmasini,

bir saglik kurulusuna muayene veya tedavi icin bagvurmasini,

saglayici tedbirlere karar verebilir.
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Sizin siddetten korunmaniz icin mahkeme bu tedbirlerden
birinin ya da bir kacinin alinmasina karar verebilir. Mahkeme bu
tedbirlerin alinmasina dosya lizerinde yapacagi evrak incelemesi
ile karar verir.

SIDDET GORDUGUNUZU ISPATLAMAK ZORUNDA DEGILSINIZ.

Kanundan yararlanabilmek igin ayni evde yasamak sarti yoktur.
Kendi isteginiz ya da mahkeme karari ile esinizle ayri evlerde
oturuyorsaniz da, esinizin size siddet uygulamasi durumunda
Kanun sizi korumaktadir. Kanunun uygulanmasi sadece fiziksel
siddete yonelik degildir. Biitiin siddet tiirlerini kapsamaktadir.

¢) Bu Kanunun Korumasindan Kimler Yararlanabilir?

® Alle ici siddete maruz kalan es, cocuk, ayni cati altinda yasa-
yan diger aile bireyleri (akrabalar),

® Mahkemece ayrilik karar verilen veya yasal olarak ayr yasama
hakki olan ya da evli olmalarina ragmen fiilen ayri yasayan aile
bireyleri.
d) Kimler Sikayet ve ihbar Basvurusunda Bulunabilir?
@ Siddete ugrayan aile bireyi,
® Diger kisiler (ayni evde oturan kisiler, kardes, cocuk, akraba
ya da siddeti géren, duyan, tanik olan komsu, &gretmen,

doktor gibi kisiler).

23



e) Nerelere Basvurulabilir?

Polis Merkezine, Jandarma Karakoluna, Cumhuriyet Savciligina
veya Aile Mahkemesi Hakimligine mlracaat edebilirsiniz. Eger
bulundugunuz yerde Aile Mahkemesi yoksa, Sulh Hukuk
Mahkemesine bagvurabilirsiniz. (Dilekce drnekleri sayfa 34 ve
35'de yer almaktadir.)

f) Basvururken ne kadar masraf 6denir?

4320 Sayil Ailenin Korunmasina Dair Kanun kapsaminda yapilan
islemler icin hi¢ bir masraf alinmaz.

g) Nafaka édenir mi?

Nafaka esinizin gelirinden size ddenmesine hikmedilen mali
yardimdir. Eger esinizden aldiginiz baska bir nafaka yoksa esinizin
evden uzaklastirldigl sire boyunca sizin ve cocuklarinizin gegimini

saglamak icin nafaka ddemesini isteyebilirsiniz.

@® Bunun icin verdiginiz dilekceye geciminiz igin gerekli nafaka
tutarini yazip talepte bulununuz.

® Esinizin gelir durumunu ve nereden maas aldigini gdsteren
maas bordrosu vb. belgeleri veya bilgileri mahkemeye vereceginiz
dilekceye ekleyiniz.

® Mahkeme karariyla htikmedilen nafakanin tahsili icin yapilan
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icra takip islemleri Gcretsizdir.

h) Koruma kararina uyulup uyulmadigi nasil denetlenir?

Cumhuriyet Savalligl koruma kararinin uygulanmasini kolluk kuvvetleri
(polis veya jandarma) araciligi ile izler.

Bunun icin polis ya da jandarma;
® Bulundugunuz evi haftada bir kez ziyaret eder,

@ Birinci derece yakinlariniz ile iletisim kurar,
® Komsularinizin bilgisine bagvurur,
® Oturdugunuz yerin muhtarindan bilgi alir,

@® Evinizin cevresinde arastirma yapar.

[) Koruma kararina uyulmamasi durumunda ne yapilabilir?

Sizin veya baska bir kisinin, siddet uygulayan kisinin tedbir
kararina uymadigini polis merkezine, jandarma karakoluna ya da
Cumhuriyet Savalligina bildirmesi durumunda, ya da

polisin veya jandarmanin, kontrol islemleri sonucunda, siddet
uygulayan kisinin, koruma kararina uymadigini tespit etmesi
durumunda, sorusturma yapilarak durum en kisa zamanda
Cumhuriyet Savciligina iletilir.
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Cumhuriyet Savalligl, koruma kararina uymayan es veya diger aile
bireyleri hakkinda Sulh Ceza Mahkemesinde kamu davasi agar. Bu
durumda siddet uygulayan kisi U¢ aydan alti aya kadar hapis cezasi
ile cezalandirilir.

2) TURK CEZA KANUNUNDA AILE iCi SIDDET

Kanunlara gore, aile icinde esinizin ya da birlikte yasadiginiz
diger aile bireylerinin size psikolojik, fiziksel ya da cinsel siddet
uygulamasi suctur. Bu siddet tlrlerinden her hangi birine maruz
kaldiginizda, hem 4320 Sayili Ailenin Korunmasina Dair Kanun
kapsaminda koruma talep edebilirsiniz, hem de Turk Ceza Kanunu
hidkidmlerine gore sikayetci olabilir ve bu kisinin cezalandiriimasini
isteyebilirsiniz.

Turk Ceza Kanununa Gore;

Kasten veya Tedbirsizlik Nedeniyle Yaralamak
Bir baska kisiye kasitl olarak veya tedbirsizlik nedeniyle zarar veren,
onun saglhiginin bozulmasina neden olan kisi cezalandirilmaktadir.
Bu suc aile bireylerine yonelik islenirse, ceza daha da artirlmaktadir.

Eziyet

Eziyet yapan kisiler agir bicimde cezalandirimaktadir. Bu suclar aile
bireylerine karsl islenirse cezasi daha da agirlastirilmaktadir.
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Cocuk Distirtmek

Cocuk aldirmak, yasal olarak en ge¢ hamileligin 10. haftasinda
yapilabilir.

Hamile kadinin izni olmadan ¢ocugunu dustrten kisi
cezalandiriimaktadir.

Kadinin rizasi olsa bile, 10 haftayl gecmis hamileliklerde kadin
ve cocugun hamileligin sonlandinimasini gerektiren bir saglik
sorunu olmadikca, hamileligi sonlandirmak suctur ve
cezalandinimaktadir.

Tecaviz sonunda hamile kalinmasi halinde, hamilelik 20
haftayl gectikten sonra cocugun duslrttimesi suctur ve
cezalandirlmaktadir.

izinsiz Kisirlastirmak

Bir kisiyi, kendisinin izni olmadan kisirlastiran kisi cezalandirlmaktadir.

Bir Kisiyi Zorla Alikoymak

Bir kisiyi hukuka aykiri olarak bir yere gitmeye veya bir yerde
kalmaya zorlayan kisi cezalandiriimaktadir.

Calisma Ozgiirliigiinii Engellemek

Bir kisinin is ve calisma &zglrligiinin zor ya da tehdit yoluyla

engellenmesi suctur ve cezalandirimaktadir.
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Birden Fazla Evlilik
Birden cok kisiyle evlenmek yasaktir ve resmi nikah olmaksizin
imam nikah yaptirilmasi suctur. Resmi nikah yaptirmaksizin imam
nikahi yaptiranlar ve yapan kisiler cezalandiriimaktadir.
Tore veya Namus Cinayetleri
® Tore veya namus cinayeti igleyen kisiye, Turk Ceza Kanununa
gore en agir ceza verilmektedir ve bu sucta ceza indirimi

yapilmamaktadir.

® Eviilik disi dogan cocugun, annesi tarafindan namus kurtarma
gerekgesiyle oldurtlmesi agir bicimde cezalandiriimaktadir.

Koti Davranista Bulunma

Ayni konutta birlikte yasadigl kisiye kétl davranista bulunan ve
siddet uygulayan kisi cezalandiriimaktadir.

Destek ve Bakim Yukiumliltgi

@ Alleye destek ve bakim yUkimlUliginl yerine getirmemek
suctur, bu kisi hakkinda dava acilabilir ve kisi cezalandirilir.

® Kocanin hamile olan esini ya da bir erkegin strekli birlikte

yasadig ve kendisinden hamile kalan kadini caresiz durumda
terk etmesi cezalandiriimaktadir.

28



Hakaret Etmek

Bir kimseye karsl, onun onur, seref ve sayginligini rencide ede-
bilecek sekilde davranista bulunmak veya sévmek cezalandiril-
maktadir.

Tehdit Etmek

Bir baskasini, kendisine veya yakinina zarar verilecegi, saldiri
gerceklestirilecegi seklinde tehdit etmek suctur ve cezalandiril-
maktadir.

Cinsel Taciz ve Saldir

® Jecaviz gibi cinsel saldiri eylemleri cezalandiriimaktadir.
Tecaviiz eylemi sonucunda tecaviize ugrayan kisinin beden
ve ruh sagligl bozulmus ise cezasi daha agirdir.

® EVlilik icinde esler arasindaki cinsel saldiri eylemi (tecaviiz)
de suctur.

® Cinsel taciz cezalandirimaktadir. Bu eylem isyerinde olursa
ceza artinlmaktadir.

® Cocuklara yonelik cinsel amach saldirilar “cinsel istismar”
olarak tanimlanmakta ve agir bicimde cezalandiriimaktadir.
Eger cinsel istismari aile bireylerinden ya da akrabalardan
biri yaparsa ceza artirlmakta, istismari gerceklestiren kisinin
konumuna gore bu kisinin velayet veya vesayet hakk elinden
alinmaktadir.
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Bekaret Kontrolii

Yetkili hakim ya da savcl karari olmaksizin, kisiyi bekaret
kontrollne gétiren ve bu muayeneyi bdyle bir karar olmaksizin
yapan kisi cezalandiriimaktadir.

Fuhusa Zorlamak

Bir kisinin ya da cocugun, fuhusa tesvik edilmesi ya da zorlanmasi
sug kabul edilmektedir ve cezalandirimaktadir.

Huzur Bozmak

Sirf bir kimsenin huzurunu bozmak icin israrla telefon eden ya
da glrltd yapan kisi cezalandirilmaktadir.

Konut Dokunulmazhiginin ihlali

Bir kimsenin konutuna, o kisinin izni olmadan girmek veya izin
alip girdikten sonra buradan ¢ikmamak sug kabul edilmektedir ve
cezalandiriimaktadir.

Cocugun Kagirilmasi ve Alikonulmasi

Velayet yetkisi elinden alinmig olan anne veya babanin (ya da
bir akrabanin) onalti yasini bitirmemis bir cocugu veli, vasi veya
bakim ve gdzetimi altinda bulunan kimsenin yanindan kagirmas
veya alikoymasi suctur ve cezalandirilmaktadir. Cocuk hentiz
oniki yasini bitirmemis ise, ceza daha da artiriimaktadir.

30



3) MEDENI KANUN ve AILE iCi SIDDET

Medeni Kanunda, aile i¢i siddetin énlenmesi ve magdurlarin
korunmasi icin dizenlemeler bulunmaktadir.

Aile ici siddet bosanma nedenidir.

Esiniz size siddet uyguluyorsa, hayatiniza kast ediyorsa, k&tl
davraniyorsa, onurunuzu kirici davraniglarda bulunuyorsa bosanma
davasi agabilirsiniz.

Kimse sizi zorla evlendiremez.

® Kanuna gore herkesin evlenecegi kisiyi kendisinin secme
hakki vardir.

® orla, tehditle ya da hileyle yapilan evliligin iptali icin evlilik
tarihinden itibaren 5 yil icinde dava agilabilir.

Ekonomik siddete izin verilmemektedir.

@ Eslerden biri, meslek veya is seciminde digerinin iznini almak
zorunda degildir. Ancak, meslek ve is seciminde ve bunlarin
yurttdlmesinde evlilik birliginin huzur ve yaran géz éniinde
tutulur.

® Ayni evde yasarken, evin gecimine kazanci ile katkida

bulunmayan esinizden nafaka isteyebilirsiniz. Ayni evde
yagamak esinizden nafaka istemeye engel degildir.
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® Esiniz evden ayriimis, evi terk etmis ve ailenin gecimine
katkida bulunmuyorsa kendiniz ve cocuklariniz igin nafaka
isteyebilirsiniz.

@ [ger esiniz aile huzurunuzu ciddi bicimde tehlikeye dustr-
yorsa, ayri yasama hakkina sahipsiniz. Aile mahkemesinden
sizin ve ¢ocuklarinizin gecimini saglamak Uzere nafakaya
hdkmedilmesini talep edebilirsiniz.

® Ailenin ekonomik varliginin korunmasini isteyebilirsiniz.
Bunun icin, esinizin mallar Uzerindeki harcama, satma vb
gibi yetkisinin sinirlandiriimasini isteyebilirsiniz. Hakim bu
karari verdikten sonra, esiniz kendi Uzerine olan mallari veya
esinize ve size ait ortak olan mallari sizin izniniz olmadan
satamaz. Ornegin, aile konutunun milkiyeti esinize ait ise,
evinizin sizin rnzaniz olmadan satiginin engellenmesi icin Tapu
Dairesinden evinizin tapusuna “aile konutu” serhi konulmasini
isteyebilirsiniz.

® Bosanma davasini siz ya da kocaniz agmis olsa da, eger
barinacaginiz bir yeriniz yoksa, geliriniz yeterli degilse ve
cocuklarin bakim ve korunmasi s6z konusu ise, hakim dava
slresince tedbir nafakasi édenmesine karar verebilir.

® Bosanma davasini acildiginda (siz ya da kocaniz tarafindan),
esinizden maddi ve/veya manevi tazminat isteyebilirsiniz.
Eger bosanmaya neden olan olaylarda esiniz kusurlu ise ve
sizin haklariniz ihlal edilmis ise ve bunlari sahitlerle veya
belgelerle ispat ederseniz manevi tazminat isteyebilirsiniz.
Ayrica maddi tazminat da talep edebilirsiniz.
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® Bosanmaya neden olan olaylarda esiniz daha kusurlu ise,
bir isiniz ya da geliriniz yoksa, esinizden strekli olmak Gzere
“nafaka” isteyebilirsiniz. Bu nafakanin ddenmesi bir geliriniz
olana dek ya da siz yeniden evleninceye kadar devam eder.
Nafaka almak istediginizi boganma davasinda mutlaka dile
getirin. Bu nafakanin sonraki yillar icin ne kadar olacaginin
belirlenmesini de isteyebilirsiniz.

® Nafaka ve tazminat taleplerinizi ya boganma davasi sirasinda
dile getirmeniz gerekir, ya da boganma davasi kesinlestikten
sonraki bir yil icerisinde nafaka ve tazminat davasi acmaniz
gerekir.

® Bosanma davasi sirasinda, cocuklarin velayetinin size

verilmesini ve onlar icin nafakaya htkmedilmesini talep
edebilirsiniz.
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ORNEK DILEKCE - |
KORUMA KARARINA iLiSKiN DILEKCE ORNEGI

................................. AILE MAHKEMESI HAKIMLiIGI’NE

(Aile  Mahkemesi yoksa) ... SULH HUKUK MAHKEMESI
HAKIMLIGI’NE
4320 Sayih Kanun Geregi “Koruma Karar1” istemidir

Davacr: Siddete maruz kalan kisinin ad1 soyadi —TC kimlik no
Adres: Siddete maruz kalan kisinin adresi

Daval: Siddet uygulayan kisinin ad1 ve soyadi
Adres: Siddet uygulayan kisinin adresi

KONU: 4320 Sayili Kanun geregince “Koruma Karar1” verilerek davali esimin
evden uzaklastirilmasi, is yerime yaklasmamasi, telefonla tehdit ve rahatsiz etmemesi
bana ve ¢ocuklarima zarar vermemesi i¢in 6nlem alinmasi istemidir.

ACIKLAMALAR

Ailede yer alan bireyler, maruz kalman siddetin bigimi, nafaka talebi gibi

hususlari ayrintili yaziniz.

HUKUKSAL NEDENLER: 4320 Sayili Kanun, Medeni Kanun, TCK ve ilgili

mevzuatta yer alan hangi hiikiimlere dayandiginiz1 yaziniz.

DELILLER: Niifus kayitlari, tanik, varsa davalinin gelir durumunu gosterir

belge, yasal her tiirlii bilgi ve belgeyi burada gosteriniz ve dilekgenize ekleyiniz.

SONUC VE iSTEM: Yukarida kisaca bahsedilen nedenlerle benim ve
cocugumun/cocuklarimin can giivenligi g6z Online almarak davalinin eve
yaklagsmamasi, isyerine yaklasmamasi, tehdit ve tacizde bulunmamasi i¢in KORUMA
KARARI verilmesini, benim ve c¢ocuklarimm ge¢imi igin ................... YTL
nafakaya hiikmedilmesini saygi ile talep ederim.

Tarih
Davacinin Adi Soyadi
imza
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ORNEK DILEKCE - 2
CUMHURIYET SAVCILIGINA YAPILACAK SIKAYETE iLiSKIN
DILEKCE ORNEGI

CUMHURIYET SAVCILIGI’NA
SIKAYET EDEN _: Ady, soyadi, adresi
SIKAYET EDILEN :Esinizin ad1, soyad ve adresi

SUC : Aile i¢i siddet, miiessir fiil (baskaca eylem varsa bunlar
belirtilecek. Hakaret, Tehdit, silah teghiri ... taciz, tecaviiz gibi)

SUC TARIHI : (Olay tarihi belirtilecektir.)

SIKAYET NEDENLER] :
Esimle ... tarihinde evlendik. Bu evlilikten misterek .. cocuklarimiz
bulunmaktadur.

Esim bana ve ¢ocuklara siirekli siddet uygulamakta, = dovmekte, tehdit
etmekte, hakaret ve kiifiir etmektedir.

(Olayn detayr ayrica anlatilacaktir)

Can giivenligimiz bulunmamaktadir. En son dévmesi sonucu yaralandim.
Bunun tespiti i¢in Adli Tibba sevkimi istemekteyim.

Esim hakkinda sikayet¢iyim. Gerekli sorusturmanin yapilarak Kamu Davasi

acilmasint ve cezalandirilmasini, ilgili koruma tedbirlerinin de alinmasini
istemekteyim.
SONUC VE ISTEM : Yukarida sundugum nedenlerle adli tibba sevkim ile

yapilacak sorusturma sonunda, 6zel hukuka iliskin haklarim sakl
kalmak kaydi ile sanik hakkinda kamu davast agilmasini ve
cezalandirilmasini, 4320 sayilr yasanin ilgili hiikmiiniin
uygulanmasini saygilarimla arz ederim.

Tarih
Davacinin Ad, Soyad:
Imza
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