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Dünya Nüfusunun Durumu 2009: 
Doğu Avrupa ve Orta Asya 

DEĞİŞEN DÜNYAYLA YÜZLEŞME: KADINLAR, NÜFUS VE İKLİM

18 KASIM 2009— İklim – zaman içinde ortaya çıkan ortalama hava şartları – sürekli değişmektedir, ancak insanlığın bilinen tarihi boyunca önümüzdeki yüzyılda yaşanması muhtemel iklim değişikliği kadar dramatik bir değişim asla ortaya çıkmamıştır. Artan sayıda deliller de göstermektedir ki yakın zamanda yaşanan iklim değişikliği öncelikle insan faaliyetleri neticesinde ortaya çıkmıştır. İnsan faaliyetlerinin iklim değişikliği üzerindeki etkisi karmaşık niteliktedir. Söz konusu etki neleri tükettiğimiz, ne tür enerji ürettiğimiz ve kullandığımız, nerede yaşadığımız ve hatta kadınların ve erkeklerin hangi oranda eşit haklardan ve fırsatlardan yararlandıkları konularıyla yakından ilgilidir. İklim değişikliğinin insanlar üzerindeki etkisi de karmaşık yapıdadır; göç hareketlerini kışkırtmakta, geçim yollarını yok etmekte, ekonomileri bozmakta, kalkınmayı zayıflatmakta ve cinsiyetler arasındaki eşitsizlikleri daha da kötüleştirmektedir. 

İklim değişikliği konusunda süregelen tartışmaların birçoğu ülkelerin, sera gazı salınımlarının artmasını sınırlama ve düşük karbon üreten enerji kaynaklarına ve diğer teknolojilere geçişi finanse etme çalışmaları bağlamında, nisbi sorumluluklarına odaklanmıştır. Karbon salınımlarını azaltmak için en iyi yaklaşım hangisidir? 

Mevcut ve gelecekteki iklim değişikliği sorununu ele almak için mali sorumluluğu kim üstlenmelidir? Birleşmiş Milletler Nüfus Fonu (UNFPA) İcra Direktörü Thoraya Ahmed Obaid raporda kaleme aldığı önsözünde “bu sorular kritik önem taşımaktadır” ifadesini kullanmakta. “Ancak; iklim değişikliğinin kadınları, erkekleri, kız ve erkek çocuklarını dünya genelinde – hatta ülke içinde - farklı olarak nasıl etkileyeceği ve de bireysel davranışların ısınan dünyamızı serinletmek için gerçekleştirilen küresel çalışmaları nasıl baltalayabileceği veya destekleyebileceği soruları da bir o kadar önem arz etmektedir.” 

Gelecekte iklim konusunda yapılacak tartışmalar sorunun her safhasına dair beşeri ve toplumsal cinsiyet boyutlarını da dikkate almalıdır. Birleşmiş Milletler İklim Değişikliği Çerçeve Sözleşmesi Taraflarını bir araya getirecek olan ve 2009 Aralık ayında gerçekleşecek Konferans’tan çıkacak olan ve de “insanların iklim değişikliğine adapte olmalarına yardımcı olan ve dünya atmosferinin ısınmasını tersine çevirmek için kadınların ve erkeklerin güçlerini kullanan her anlaşma iklim değişikliğine karşı gerçekten etkili ve uzun vadeli bir küresel stratejinin başlatılmasını sağlayacaktır” diye sözlerine devam ediyor Obaid.

İklim Değişikliğinin Unsurları

Yeryüzündeki sıcaklık son 100 yıl içerisinde 0.74 derece yükselmiştir. Bu artış göze çok fazla gelmeyebilir, ancak bu ısınma gezegenin birçok ekosistemini tahrip ederek insan refahı açısından önemli riskler oluşturmaya yetmiştir. Daha da önemlisi, birçok iklim bilimcinin öngördüğü biçimde yakın zamandaki eğilimlerin sürmesi veya hızlanması halinde yeryüzündeki sıcaklığın 2100 yılına kadar 4 ila 6 derece daha yükselmesi söz konusu olabilir. Bu da muhtemelen çevre, habitat, ekonomi ve insanlar üzerinde felaket etkisi yaratacaktır. 1880 yılında günümüze kadar geçen sürede küresel açıdan en sıcak 10 yıl son 13 yıl içerisinde yaşanmıştır.

Dünya genelindeki iklim bilimciler, yakın zamanda yaşanan ısınmanın en önemli kısmının refah düzeyi giderek yükselen insan nüfusunun; bilhassa sanayileşmiş ülkelerde; faaliyetleri neticesinde atmosfere bıraktığı sera gazından kaynaklandığı konusunda birleşmekteler. Kömür, petrol ve gaz gibi fosil yakıtların daha fazla yakılması neticesinde atmosfere daha fazla karbondioksit salınımı gerçekleşmekte; atmosferdeki “sera etkisi” artmakta ve hızlanmaktadır. Orman varlıklarının tahribi ve toprak dejenerasyonu da atmosferde daha fazla karbondioksite neden olmaktadır ve de tarımsal faaliyetlerden soğutma işlemlerine kadar birçok faaliyet de diğer birçok kuvvetli sera gazının salınımına yol açmaktadır.

Dünyanın diğer bölgelerinde olduğu gibi Doğu Avrupa ve Orta Asya ülkeleri de artan sıcaklıklar, kış aylarında yağan kar miktarında düşüş, bölge buzullarının hızlı erimesi ve hatta kuraklık, sel, sıcaklık dalgası ve orman yangınları gibi iklim değişikliğinden kaynaklanan olumsuz sonuçlara maruz kalmaktadır. Avrupa ve Orta Asya’nın tamamında ortalama sıcaklıklar, güneyde 0.5ºC’den kuzeyde (Sibirya) 1.6ºC’ye kadar artmıştır ve yüzyılın ortalarına kadar da toplamda 1.6 ila 2.6ºC arasında artışlar beklenmektedir. Bölgenin ısınması en çok kuzeybatı Rusya’yı ve de Balkanların, Kafkasların ve Orta Asya’nın büyük bölümünü etkilemiştir. Güneydoğu Avrupa ve Orta Asya’daki birçok ülkede ciddi boyutlarda su sıkıntısı yaşanacağı tahmin edilmektedir. İklim değişikliğinin bölge ülkelerinde yarattığı sonuçlar arasında orman varlıklarının önemli oranda kaybı, ekosistemin bozulması ve insan nüfusu üzerinde sağlık tehditleri gelmektedir. Sadece 2003’te Rusya’da yangınlar neticesinde 20 milyon hektar kaybedilmiştir.
 

Bölge, “sosyoekonomik etmenlerin ve çevresel yönetim hatalarının birleşimi neticesinde mevcut iklimine uyum sağlama noktasında ciddi sorunlar yaşamaktadır”.
 Buna örnek olarak nehir sularının Orta Asya’daki pamuk üretimini desteklemek amacıyla derivasyonu neticesinde Aral Denizi’nin kuruması ve 1960’lardan beri Aral Denizi havzasına drenaj sistemleri kanalıyla büyük miktarda kirli suların boşaltılması neticesinde Orta Asya’daki su kalitesinin düşmesi gösterilebilir. İklim değişikliğinin etkisini artıran bir diğer etmende de kirliliktir. Havaya duyarlı veya nüfus yoğunluğunun fazla olduğu sahalara yakın noktalarda birtakım tehlikeli tesis ya da atık sahası tespit edilmiştir ve bu durum aşırı hava koşullarının ve sel olaylarının yarattığı zararı daha da artırmaktadır.
 

İnsanlar Üzerindeki Etkiler

İklim değişikliği, geçmişteki onyıllarda zorlukla elde edilmiş kalkınma kazanımlarını ve Binyıl Kalkınma Hedefleri’ne ulaşma noktasında kaydedilen ilerlemeyi geri çevirme potansiyeline sahiptir. Bahse konu gerilemelerin iklime bağlı su kıtlığından, kuvvetli fırtınalardan, sulu tarım için buzullardaki erime suyunun kaybından, kullanıma amade gıda miktarlarındaki değişimden ve olası sağlık krizlerinden kaynaklanması muhtemeldir. Doğal afetlere bağlı muhtemel ekonomik kayıplar özellikle Kafkaslar ve Orta Asya’nın bazı bölgeleri (Tacikistan) için –GSYİH’nın yüzde 70’inden daha fazla –son derece ciddi boyuttadır. Bölgede 2000-2001 döneminde yaşanan kuraklığın Gürcistan ve Tacikistan’da GSYİH’larının, sırasıyla, yüzde 6’sı ve 5’i oranında bir maliyet doğurduğu tahmin edilmektedir.

Doğu Avrupa ve Orta Asya’da iklim değişikliğine bağlı sağlık sorunları en çok nüfusun zaten savunmasız olan gruplarını etkilemektedir: yaşlılar, hastalar, küçük yaştakiler, yerinden edilmiş ve marjinal gruplar.
 İklim değişikliğine karşı savunmasızlık en çok bölgenin Güney ve Doğu bölümlerinde, bilhassa Orta Asya’da, söz konusudur. Bu durum düşük ve düşük-orta gelir grubundaki ülkelerde kaynakların daha az olması nedeniyle risklerin daha fazla olduğuna işaret etmektedir.
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Not: İklim değişikliği açısından, Risk=Tehlike * Savunmasızlık 
 formülü temelinde, en yüksek risk altında olan ülkeler – bilhassa iklime bağlı felaketler bağlamında. Yüksek risk altındaki ülkelerin ilk sırasında bulunanlar bölgedeki en savunmasız grubu (düşük gelirli ülkeler) temsil etmektedir.                                                                                                           

Kaynak: UNDP, Avrupa & BDT

2009 yılı Mayıs ayında tıp dergisi Lancet tarafından iklim değişikliği “21. yüzyılın en büyük küresel sağlık tehdidi” olarak adlandırılmıştır. İklim değişikliğinin, dünya genelinde, hastalık örüntüleri üzerinde yaratacağı “epidemiyolojik sonuçlar” özellikle sağlıksızlık karşısında savunmasızlığın devam ettiği gelişmekte olan ülkelerde son derece şiddetli olacaktır. Vektörle bulaşan hastalıkların ortaya çıkış sıklığı, örneğin, artacaktır. Geçmişte Avrupa kıtasında ortadan kaldırılmış olan Sıtma ve diğer hastalıklara bağlı vakalar Ermenistan ve Orta Asya’da şimdiden görülmeye başlamıştır ve de polen alerjilerinden rahatsız olan kişilerin sayısının artması beklenmektedir.
 Yetersiz beslenme, yaşam standartlarının düşmesi, artan yoksulluk ve daimi göç de bölgenin karşı karşıya olduğu iklim değişikliğine bağlı uzun vadeli tehditler arasındadır. 

Aral Denizi’nin küçülmesi, bölgesel bir sağlık krizine yol açacak dramatik boyutlardaki çevresel bozulmaya bir örnek teşkil etmektedir. Aral Denizi bölgesindeki tüberküloz, hepatit ve solunum yolları ve ishale bağlı hastalıklar gibi vakaların görülme oranı ve tekrarlama sıklığı eski Sovyetler Birliği ülkelerinin tamamı arasında en yukarılarda yer almaktadır ve de ulusal ortalamalardan daha yüksek orandadır. Kalp rahatsızlıkları, farklı kanser türleri, böbrek rahatsızlıkları, hipertansiyon ve solunumla ilgili hastalıklar gibi kronik sağlık sorunlarının yükselen oranları da bölgedeki çevresel yıkımla ilişkilendirilmektedir.
 Anemi oranları son 20 yılda sürekli artmaktadır ve bölgenin en büyük sağlık sorunu haline gelmiştir. Bölgede, benzer biçimde, yirmi yılı aşkın bir süredir üreme sistemi hastalıklarında (kısırlık, düşük ve hamilelik ve doğum komplikasyonları gibi) yüksek oranlar gözlemlenmektedir.

İklim ve Göç

Değişen iklim şartları neticesinde sele maruz kalmış ya da kurak veya yaşanması zor ortamların terkedilmesiyle büyük ölçekli nüfus hareketlerinin yoğunlaşması muhtemeldir. Buna bağlı olarak yaşanacak göç hareketleri neticesinde; göç sürecindeki farklı stres kaynaklarına bağlı doğrudan ve kaotik yapıdaki insan hareketlerinin yol açabileceği iç kargaşalara bağlı dolaylı; birçok ciddi sağlık sorunu baş gösterecektir. 

Günümüzde deniz seviyesinin altındaki kıyı bölgelerinde yaşayan milyonlarca insanın, deniz seviyelerinin birçok iklim uzmanının öngördüğü şekilde yükselmesi halinde evlerini terk etmeleri gerekebilecektir. Uzun süreli ve şiddetli kuraklık neticesinde daha fazla sayıda çiftçinin, yeni geçim yolları bulmak için, kırsal alanlardan kentsel alanlara göç etmeleri sözkonusu olabilir. Bazı durumlarda ise tedrici çevresel bozulma gelir yaratıcı fırsatların ortadan kalkmasına neden olarak bazı nüfus gruplarının ülkelerini terk etmelerine neden olabilir. İnsanları göçe veya sığınma talebine iten nedenler karmaşık yapıdadır ve bu durum iklim değişikliğinin göç olaylarının geleceğini nasıl etkileyeceği hususunda tahmin yürütmeyi zorlaştırmaktadır. İklim değişikliği, her şeye rağmen, gelecekte yaşanacak nüfus hareketlerini şekillendirecek temel kuvvetlerden biri olarak gözükmektedir. Bu durumun daha çok ülke içinde yerinden olma biçiminde ortaya çıkması muhtemel olmakla birlikte bir ölçüde uluslararası göçün yaşanması da beklenmektedir.

İklim değişikliğine bağlı iç göçün Doğu Avrupa ve Orta Asya bölgesinde artması beklenmektedir ve gelecekte daha da artacağı öngörülmektedir. Örneğin, 1990 ve 2007 yılları arasında yaşanan sıcaklık dalgalarına bağlı olarak Moldova Cumhuriyeti’nde dokuz yıl kuraklık yaşanmış ve su kıtlığına bağlı olarak tarımsal üretimde yıkıcı etkiler ortaya çıkmıştır. Rusya’da ve İtalya’da kırsal kesimde yaşayan birçok insan (sırasıyla yüzde 59 ve yüzde 17) büyük kentlere göç etmek zorunda kalmıştır. 2008 Şubat’ında hava sıcaklığındaki ani artış ve şiddetli yağmurlar neticesinde Kazakistan’ın güneyindeki 48 yerleşim yeri sel altında kalmış, 13.000’den fazla insan yerinden olmuştur. Birçok köyde tarım alanları ve sulama kanalları sele uğrayarak çamur ve toprakla kaplanmış, tarımsal üretimin sürdürülmesi zorlaşmıştır. Söz konusu alan güneyde  ciddi bir sel riski altındadır ve bu durum 250.000’den fazla kişinin yerinden edilmesine neden olabilir.

İklim Değişikliğinin Azaltılması

Ekonomilerdeki, nüfustaki ve tüketimdeki büyümenin yeryüzünün uyum kapasitesini geçmesine bağlı olarak iklim değişikliğinin daha şiddetlenmesi ve muhtemelen yıkımsal hale gelmesi söz konusu olabilir. Nüfus dinamikleri; bazı ülkelerin ve insanların kalkınmayı nasıl gerçekleştirmeye çalıştıkları ve ilerlemeyi nasıl tanımladıkları ve de bu süreçlerin dışında kalan diğerlerinin kendi yaşamlarını etkileyen kararlarda nasıl söz sahibi olamadıkları konularında; daha büyük ve çapraşık resmin bir parçasına dair ipuçları vermektedir.

Ancak, atmosferimizi ısıtan sera gazı salınımları konusunda tüm insanlar veya ülkeler eşit yaratılmamışlardır. Bu zamana dek iklimi değiştiren karbondioksitin ve diğer gazların üretiminde aslan payına sahip sanayileşmiş ülkeler iklim değişiklinin etkilerine karşı nispeten bağışık durumdaydılar. Gelişmekte olan dünya ise sera gazı salınımlarının daha küçük bir oranından sorumlu olmakla birlikte aşırı hava olayları, yükselen deniz seviyeleri, sel ve kuraklık gibi sonuçlarla başa çıkma ve uyum sağlama konularında daha fazla yükün altına girmekteydi. Sorunun büyük bölümü sanayileşmiş dünya tarafından yaratıldı, ancak soruna adapte olma noktasında en büyük zorlukla yüzleşecek olanlar dünyanın yoksulları olacaktır.

Kadınların Omuzlarına Binen Oransız Yük

İklim değişikliği sadece yaşamları tehlikeye atmakla ve geçim kaynaklarını yok etmekle kalmayacak, zenginler ve yoksullar arasındaki uçurumu daha da kötüleştirecek ve kadınlar ve erkekler arasındaki eşitsizlikleri artıracaktır. Kadınlar, erkeklerden daha farklı etkilenecektir. Kadınlar iklim değişikliğine karşı en savunmasız gruplar arasındadır. Bunun bir nedeni birçok ülkede tarımsal işgücünün büyük çoğunluğunu oluşturmaları, diğer nedeni ise gelir getirici fırsatlara daha az erişime sahip olma eğilimleridir. Kadınlar haneleri idare etmekte ve aile üyelerinin bakımı sorumluluğunu almaktadır. Bu durum genellikle hareket kabiliyetlerini sınırlamakta ve aniden baş gösteren havaya bağlı felaketler karşısında savunmasızlıklarını artırmaktadır. Kuraklık ve düzensiz yağışlar kadınları evleri için gıda, su ve enerjiyi güvenceye almak için daha fazla çalışmaya zorlamaktadır. Kız çocukları, annelerine bu görevlerde yardımcı olmak adına okulu bırakmaktadırlar. İşte bu mahrumiyet, yoksulluk ve eşitsizlik döngüsü de iklim değişikliğiyle etkili mücadele için gerekli sosyal sermayeyi temelinden çürütmektedir.

Kadınların gelişmekte olan ülkelerde gıda üretimindeki önemli rolleri dikkate alındığında toplumsal cinsiyet, çiftçilik ve iklim değişikliği arasındaki yakın ilintinin, mevcut halinden daha fazla analizi gerektirdiği ortadadır. Daha fazla yoksulluk yaşamaları, yaşamları üzerinde daha az iktidara sahip olmaları, ekonomik üretkenliklerinin daha az tanınır olması ve üreme ve çocuk yetiştirme alanlarında omuzlarına binen oransız yük neticesinde kadınlar iklim değişikliğine bağlı ek güçlüklerle karşı karşıya kalmaktadırlar. 

Kadınlara karşı marjinalleştirme ve ayrımcılık ve de toplumsal cinsiyet eşitsizliğinin kalkınmayı, sağlığı, hakkaniyeti ve genel insan refahını engelleyici etkilerine gereken dikkatin verilmemesi, bir bütün olarak, ülkelerin iklim değişikliğine karşı dirençlerini zayıflatmaktadır. Söz konusu direncin ortaya çıkması ve serpilmesi en muhtemel toplum yapısı tüm insanların okula gittiği, sağlık hizmetlerine erişebildiği, kanun önünde eşit korunma hakkına sahip olduğu ve kendi yaşamlarını ve yaşadıkları toplumun ve ulusun kaderlerini yönlendirme süreçlerine tam katılımlarının gerçekleştiği bir toplumdur. Direnç, aynı zamanda, kültüre de yerleşmiş köklere sahiptir ve birçok gelenekte bulunan ihtiyaç halindeki kişilere cömertlik gösterme ve felaketler karşısında dayanışma davranışları buna güzel bir örnektir.

İklim Değişikliğini Dizginlemek

Hükümetler; zaten zorluklarla dolu olan kalkınma hamleleri, yoksulluğu azaltma çabaları, eğitim ve sağlık hizmetlerine erişimi sağlama ve toplumsal cinsiyet eşitliğini gerçekleştirme faaliyetlerinin üzerine iklim değişikliğinin getirebileceği stres kaynaklarına karşı erken davranarak gerekli hazırlıkları yapmalıdır. İklim değişikliğine karşı başarılı yaklaşımların sürdürülebilir ekonomik ve sosyal kalkınma, insan haklarına ve kültürel çeşitliliğe saygı, kadınların güçlendirilmesi ve herkes için üreme sağlığına erişimin sağlanması bağlamında ortaya çıkma şansı daha fazladır.

Ancak sorunun çözümüne yönelik spesifik tedbirlerin aşırılığa değil gerçeklere dayanması gerekmektedir. İklim değişikliğinin etkileri ve çözüm yolları konularında araştırma alanında var olan boşlukların çok geç olmadan giderilmesi gerekmektedir.

İnsana bağlı iklim değişikliğinin karmaşık doğası ve ivmesi hemen hayata geçirilmesi gereken ve de anında, yakın ve uzun vadede faydalar getirecek olan üç alanı ortaya koymaktadır.

Uyum, hemen şimdi ve uzun süreli: Küresel sıcaklıklar çoktan tırmanışa geçti ve artık yüzleştiğimiz değişime uyum sağlamaktan ve ileride meydana gelmesi muhtemel değişimlere karşı hazırlıklı olmaktan başka çaremiz yok. Sıcaklıkların on yıllar ve deniz seviyelerinin ise muhtemelen yüzyıllar süresince yükseleceği öngörüldüğüne göre uyum sağlamayı öğrenmek ve iklimde süregelen değişimlere karşı daha dirençli olabilmek hem acilen hem de uzun vadede atılması gereken adımları içermektedir. Halbuki uyum; donör ülkelerin, bankaların veya kurumların gelişmekte olan ülkelere bir şekilde sunabilecekleri bir olgu değildir. Kuşkusuz finansman ve bilgi ve teknoloji aktarımı ilgili çabalar için temel önem taşımaktadır, ancak başarılı ve kalıcı uyumun kendileri de uyum sağlama sürecini yaşayanların hayatlarından, deneyimlerinden ve bilgeliğinden yükselmesi gerekmektedir.

Acil Azaltma: Sera gazlarının küresel salınımındaki artış durdurulmaz ve hemen azaltmak üzere çalışmalar yapılmazsa iklim değişikliğine uyum, bitmek bilmeyen – ve belki de imkansız – bir çaba haline gelecektir. İklim değişikliğine karşı direncimizi oluşturma çabaları salınımları mümkün olduğunca çabuk azaltma ihtiyacından, bugünden itibaren, ayrı düşünülemez.

Uzun vadeli azaltma: Salınımların azaltılması yolunda şiddetle ihtiyaç duyulan ilk başarılı adımlar, büyük ihtimalle, insanlığı onyıllarca ve hatta yüzyıllarca meşgul edecek bir görevin sadece başlangıcı niteliğinde olacaktır: Küresel gönenç yolunda ilerlerken insan faaliyetlerinin küresel atmosferi ve iklimi insanlar için yaşanabilirlikten uzaklaştıracak sonuçlar doğurmasını engellemek gerekmektedir.
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